
Vältä aurinkoaltistusta säteilyn 
voimakkaimpana aikana klo 11–15.

Käytä runsaasti aurinkosuojavoidetta 
(2 mg/cm2) vähintään 30 minuuttia 

ennen aurinkoaltistusta.

Lisää kahden tunnin välein ja 
uimisen jälkeen.

Täydennä suojausta vaatteilla,
päähineellä ja aurinkolaseilla.

Tänään 
suojattu iho 
on huomenna 
terve

Sisältää korkean laajaspektrisen UVA-/
UVB-suojan

Kehitetty kaikille ihotyypeille, myös herkälle 
iholle

Ehkäisee auringon aiheuttamia vaurioita ja 
ihon ikääntymistä

Miellyttävät, palkitut ja ei-komedogeeniset 
koostumukset

Ihonhoidon ammattilaisten ja 
dermatologien suosittelema

Heliocare on eräs Euroopan johtavista aurinkosuoja- 
merkeistä, joka on ihotautilääkärien kehittämä. Tuotteiden  
ja niissä käytetyn teknologian teho on dokumentoitu.  
Kaikki Heliocare-tuotteet suojaavat ihoa haitallisilta UVA- 
ja UVB-säteiltä. Ne ehkäisevät auringon aiheuttamia 
vaurioita, ihon ikääntymistä sekä aurinkoyliherkkyyttä  
Fernblock®-teknologian, laajaspektrisen aurinkosuodat-
timen ja antioksidanttien, kuten vihreän teen sekä C- ja 
E-vitamiinien avulla.

Heliocare 360º tarjoaa monivaikutteisia koostumuksia, 
jotka suojaavat UVA- ja UVB-säteiltä sekä näkyvältä va- 
lolta (HEV) ja infrapunasäteilyltä (IR). Ravintolisä parantaa 
ihon vastustuskykyä auringon aiheuttamia vaurioita ja 
hyperpigmentaatiota vastaan, ja se sopii erityisen hyvin 
herkälle iholle (huom! Ei korvaa aurinkosuojatuotteita 
vaan käytetään aurinkosuojan lisäksi).

Edistyneet kasvipohjaiset teknologiat
ylivoimaiseen suojaan
Fernblock®
Kasviuute Polypodium leucotomos -saniaisesta, jolla on 
luonnollinen UV-säteilyä vastaan suojaava vaikutus. Uute 
on erityisen rikas muun muassa feruliinihapossa (ferulic  
acid), joka neutraloi vapaita radikaaleja ja auttaa  
korjaamaan UV-säteilyn aiheuttamia ihovaurioita.

ASPA-Fernblock® (Opti-D)
ASPA-Fernblock® on Heliocaren uusin patentoitu tek-
nologia, joka perustuu kahteen kasviuutteeseen: Poly-
podium leucotomos ja Aspalathus linearis eli rooibos –  
antioksidanttirikas kasvi, joka tunnetaan rauhoittavista ja 
ihoa korjaavista ominaisuuksistaan. Tämä innovatiivinen  
yhdistelmä auttaa ehkäisemään ja korjaamaan auringon 
aiheuttamia vaurioita sekä vahvistaa ihon omaa puolus-
tuskykyä. ASPA-Fernblock® parantaa myös ihon D-vitamiini- 
toimintaa, tehostaa aurinkosuojan vaikutusta ja pidentää 
sen suojaavaa vaikutusta.



Gel Oil-Free SPF 50
Kevyt öljytön geeli, joka jättää ”kuivan” pinnan 
sekaiholle, rasvoittuvalle iholle, kiiltelevälle iholle tai 
akneiholle.  Sopii myös hyvin lämpimiin ja kosteisiin 
olosuhteisiin.  Sopii meikin alla käytettäväksi.
50 ml.

UVB- ja UVA-suoja (kemiallinen ja fysikaalinen)
PA++++ (korkein UVA-suoja)
HEV- ja IR-suoja
Fernblock®

C- ja E-vitamiinit sekä vihreä tee
Parabeeniton

Airgel SPF 50+
Vaahtomainen tuote, joka imeytyy nopeasti iholle 
ja jättää ultrakevyen tunnun. Sopii kaikille 
ihotyypeille ja erityisesti sinulle, joka tahdot 
mahdollisimman kevyttä tuntumaa.
60 ml.

UVB- ja UVA-suoja (kemiallinen ja fyysinen)
PA++++ (korkein UVA-suoja)
HEV- ja IR-suoja
Fernblock®

C- ja E-vitamiinit sekä vihreä tee
Parabeeniton

Gel Oil-Free Color SPF 50+
Öljytön, sävytetty, helposti levittyvä voide sinulle, joka 
tahdot peittävyyttä ja aurinkosuojaa yhdessä
tuotteessa. Kolme sävyä. Pearl – erittäin vaalea, Beige 
– keskivaalea, Bronze – tumma. Sopii kaikille 
ihotyypeille. Ravistetaan ennen käyttöä. 
50 ml.

Water Gel SPF 50+
Kevyt ja miellyttävä koostumus, joka levittyy iholle 
nopeasti kosteuttaen sitä pitkään. Sopii kaikille 
ihotyypeille ja erityisen hyvin kuivalle iholle ja/tai 
henkilölle, joka haluaa käyttää kevyttä 
aurinkosuojaa. Vedenpitävä.
50 ml.

Pigment Solution Fluid SPF 50+ 
Tuote, joka tasoittaa ja kirkastaa ihonsävyä. 
Ainutlaatuinen koostumus vähentää tehokkaasti 
olemassa olevia pigmenttiläiskiä ja ehkäisee uusien 
muodostumista. Sopii kaikille ihotyypeille. 
Vedenpitävä.
50 ml.

UVB- ja UVA-suoja (kemiallinen ja fysikaalinen)
PA++++ (korkein UVA-suoja)
HEV- ja IR-suoja
ASPA-Fernblock®

E-vitamiinit ja niacinamid
Parabeeniton

UVB- ja UVA-suoja (kemiallinen)
PA++++ (korkein UVA-suoja)
HEV- ja IR-suoja
Fernblock®

E-vitamiinit
Parabeeniton

Mineral Tolerance Fluid SPF 50 
Kevyt voide, jonka fyysisen suodattimen aurinkosuoja-
kerroin on 50. Imeytyy nopeasti ihoon ja jättää 
mattaisen, silkinpehmeän pinnan ilman valkoista 
kalvoa. Sopii kaikille ihotyypeille ja on ihanteellinen 
valinta herkälle iholle tai iholle, jolle on tehty esteettinen 
hoito. Vedenpitävä.
50 ml.

UVB- ja UVA-suoja (Fysikaalinen)
PA++++ (korkein UVA-suoja)
HEV- ja IR-suoja
Fernblock®

C-vitamiinit
Parabeeniton
Tuoksuton (ei hajusteita)

UVB- ja UVA-suoja (kemiallinen ja fysikaalinen)
PA++++ (korkein UVA-suoja)
HEV- ja IR-suoja
Fernblock®

C- ja E-vitamiinit sekä vihreä tee
Parabeeniton

AK Fluid SPF 100+
Nestemäinen tuote iholle, jossa on auringon 
aiheuttamia vaurioita ja johon voi helposti kehittyä 
uusia vaurioita. Vahvistaa ihon suojamekanismia ja 
auttaa parantamaan ihon uusiutumiskykyä.
50 ml.

UVB- ja UVA-suoja (kemiallinen ja fysikaalinen)
PA++++ (korkein UVA-suoja)
HEV- ja IR-suoja
Fernblock®

C- ja E-vitamiinit
Parabeeniton

A-R Emulsion SPF 50+  
Kevyt voide, joka on kehitetty erityisesti herkälle iholle, 
atooppiselle iholle ja punoittavalle iholle. Koostumus 
sisältää yhdistettä, joka auttaa ihoa kestämään 
paremmin ulkoisia vaikutuksia. Ei sisällä hajusteita.
50 ml.

UVB- ja UVA-suoja (kemiallinen ja fysikaalinen)
PA++++ (korkein UVA-suoja)
HEV- ja IR-suoja
Fernblock®

E-vitamiinit
Parabeeniton

KASVOT

Sport Transperent Stick SPF 50+
Kätevä puikko aurinkosuojan nopeaan levittämiseen 
ilman tahmaa. Läpikuultava puikko kulkee näppärästi 
mukana, ja sillä on helppo parantaa aurinkosuojaa 
päivän aikana. Yksi kerros antaa riittävän suojan. 
Koostumus on dermatologisesti ja oftalmologisesti 
testattu (voi käyttää silmien lähellä), ja se sopii 
kaikenikäisille ja kaikille ihotyypeille, myös herkälle 
iholle. Vedenpitävä.
25 ml.

UVB- ja UVA-suoja (kemiallinen ja fysikaalinen)
PA++++ (korkein UVA-suoja)
HEV- ja IR-suoja
Fernblock®

E-vitamiinit
Parabeeniton

Oil-Free Compact SPF 50+
Kevyesti peittävä, meikkivoidetta muistuttava 
koostumus, ja se on saatavana kolmessa eri sävyssä. 
Se on täydellinen tuote aurinkosuojan ja meikin 
paranteluun päivän aikana. Pearl - vaalea, Beige - 
medium, Bronze - tumma. Levitä aamulla iholle 
tavallista aurinkosuojavoidetta ja sen jälkeen Gel 
Oil Free Compactia tuomaan kevyttä peittävyyttä 
ja sävyä. Levitä uudestaan päivän aikana tarpeen 
mukaan. Tuloksena on kaunis ja tasainen iho, jossa on 
luonnollinen hehku. Vedenpitävä.
10 g.

UVB- ja UVA-suoja (kemiallinen ja fysikaalinen)
PA++++ (korkein UVA-suoja)
HEV- ja IR-suoja
Fernblock®

C- ja E-vitamiinit sekä vihreä tee
Parabeeniton



Tieteelliset viittaukset:
Philips N, Conter J, Chen Y-U et al. Beneficial regulation of matrixmetalloproteinases and their inhibitors, fibrillar collagens and 
transforming growth-factor-ß by Polypodium leucotomos, directly or in dermal fibroblasts, ultraviolet radiated fibroblasts and 
melanoma cells. Arch  Dermatol Res 2009 Published online 17 April 2009 DOI: 10.1007/s00403-009-0950-x

Middelkamp-Hup-MA, Pathak MA, Parrado C et al. Oral Polypodium leucotomos extract decreases ultraviolet-induced damage 
of human skin. Journal of the American Academy of Dermatology 2004;51(6); 910-918

Lisätietoja Heliocaresta: www.heliocare.fi
Jakelija: HBS Nordic AB

Invisible Spray SPF 50+
Aerosolisuihke vartalolle, ei tahmaa eikä jätä iholle 
kalvoa. Voidaan käyttää kostealle iholle. 
Ravistetaan ennen käyttöä. Älä suihkuta suoraan 
kasvoille/hengitä. Vedenpitävä. 
200 ml.

UVB- ja UVA-suoja (kemiallinen)
Fernblock®

HEV- ja IR-suoja
C- ja E-vitamiinit sekä vihreä tee
Parabeeniton

Pediatrics Atopic Lotion Spray 
SPF 50  
Kosteuttava vartalosuihke, jonka ansiosta lapsille 
on  helppo levittää tasainen aurinkosuojakerros. 
Koostumus  on kehitetty erittäin herkälle iholle ja 
se sopii niin lapsille kuin aikuisillekin. Vedenkestävä. 
250 ml.

UVB- ja UVA-suoja (kemiallinen)
Fernblock®

E-vitamiini
Glyseriini
Parabeeniton

Capsules
Ravintolisä, joka vähentää tehokkaasti 
aurinkoherkkyyttä, aurinkoihottumaa 
sekä hyperpigmentaatiota. Sopii myös 
lisäksi  lääkkeiden kanssa, jotka herkistävät ihoa 
auringolle.  1 kapseli päivässä aurinkosuojavoiteen 
lisäksi.  Ota kapseli ennen aurinkoaltistusta. Älä 
ylitä päivittäistä suositusannostusta. Ruotsin 
Karoliinisen instituutin tutkimustulosten mukaan 
malignia melanoomaa sairastavien tai sen 
sairastaneiden tulee välttää antioksidantteja 
sisältäviä ravintolisiä.
30 kapselia.

ASPA-Fernblock®
(120 mg Polypodium leucotomos  
120 mg Aspalathus linearis)
75 g Cystein (N-acetyl)
4,5 mg B3-vitamiinia
20 mg C-vitamiinia
2 mg E-vitamiinia
Prebiootteja
Gluteeniton

VARALTO

RAVINTOLISÄ

Body Glow SPF 50+
Aurinkosuoja, jossa on innovatiivinen ja hehkua 
tuova koostumus. Tuote antaa riittävä suojan 
auringonsäteilyä vastaan ja kosteuttaa ihoa 
luoden samalla kauniin, tasaisen pinnan ja ihanan 
hehkun. Koostumus on sävytön ja sopii sen vuoksi 
mainiosti kaikille ihonsävyille. Vedenpitävä. 
100 ml.

UVB- ja UVA-suoja (kemiallinen ja fysikaalinen)
PA++++ (korkein UVA-suoja)
HEV- ja IR-suoja
Fernblock®

E-vitamiinit
Parabeeniton

Sensation SPF 50+
Mullistavan koostumuksen sisältävä aurinkosuoja 
kasvoille päivittäiseen käyttöön. Seerumin 
kaltainen öljytön voide sulautuu ihoon ja sopii 
kaikille, jotka haluavat iholle erittäin kevyen 
lopputuloksen. 
50 ml.

UVB- ja UVA-suoja (kemiallinen ja fysikaalinen)
HEV- och IR
ASPA-Fernblock®
inkivääriuute
Parabeeniton

KASVOT

Water Gel Color SPF 50+
Water Gel Color voiteesta on saatavana kaksi sävyä, 
Beige - medium, Bronze - tumma, jotka peittävät 
kevyesti ja jättävät ihon hehkuvaksi ja luonnollisen 
näköiseksi. Sopii erinomaisesti kaikille, jotka haluavat 
tasaisen peittävyyden, kosteutusta ja päivittäisen 
aurinkosuojan samassa tuotteessa. 
50 ml. 

UVB- ja UVA-suoja (kemiallinen)
PA++++ (korkein UVA-suoja)
HEV- ja IR-suoja
ASPA-Fernblock®

E-vitamiinit
Parabeeniton

Advanced Gel SPF 50 
Helppokäyttöinen ja tehokas aurinkosuoja vartalolle 
ja kasvoille. Sopii kaikille ihotyypeille ja kestää vettä, 
hiekkaa ja hikoilua tarjoten pitkäkestoista suojaa.
250 ml. 

UVB- ja UVA-suoja (kemiallinen)
HEV- ja IR-suoja
ASPA-Fernblock®

E-vitamiinit
Parabeeniton


