
ProSystem Retinol Peel 

TUOTETIEDOT

ProSystem Retinol Peel on erittäin tehokas retinolikuorinta, joka on tarkoitettu ammattilaisten käyttöön hoitolas-
sa. Edistynyt koostumus sisältää kolme prosenttia retinolia sekä Aminofil-johdannaista ja NeoCitriate®-ainesosaa 
(NEOSTRATA Retinol Boosting Complex™) jotka yhdessä kuorivat ja parantavat ihon rakennetta, hehkua, jäntevyyttä 
ja sävyä. Kuorinta luokitellaan pinnalliseksi, palautumisaika on lyhyt, ja se sopii useimmille ihotyypeille. Voidaan 
käyttää myös epäpuhtaalle tai akneen taipuvaiselle iholle. Kuorinta näkyy noin 2–4 päivän kuluttua kuorinta-aineen 
levityksestä. Tuote on pakattu yhden annoksen sisältäviin pakkauksiin, jotka suojaavat valolta.

Sisällys:
• 	Retinol 3 % kuorii, tasoittaa ihonsävyä ja vahvistaa tukikudosta, mikä vähentää pintajuonteiden ja ryppyjen näkymistä. 	
	 Vähentää myös MMP-entsyymiä.
• 	NeoCitriate® elvyttää kollageenisynteesiä ja lisää jäntevyyttä.
• 	Aminofil, on aminohappojohdannainen, joka lisää ihon omaa hyaluronihappo- ja kollageenituotantoa. Ihon tukikudos 	
	 vahvistuu, mikä vähentää pintajuonteiden ja ryppyjen näkymistä.
• 	Bisabololilla on rauhoittavia ominaisuuksia.
• 	E-vitamiini vähentää vapaiden radikaalien haitallisia vaikutuksia.

Käyttö:
Kuorinta-aine levitetään hoitolassa, ja asiakas/potilas poistuu hoitolasta kuorinta-aine ihollaan. Kuorinta-aine ei ole 
levitettäessä kovin näkyvää. Asiakas/potilas poistaa itse kuorinta-aineen noin 3–8 tunnin kuluttua. Ihon hilseily näkyy 
normaalisti noin 2–4 päivää kuorinnan jälkeen ja voi kestää noin viikon. Hilseilyn voimakkuus voi vaihdella eri henkilöillä. 

Ainesosat:  
Alcohol Denat,. Butyloctyl Salicylate, Propylene Glycol, Triethyl Citriate, Polysorbate 20, Retinol, Tocopheryl (Vitamin E), Acetate, BHT, Bisabolol, 
Acetyl Tyrosinamide 

TYÖVAIHEET:
1.	 Valmistele iho puhdistamalla se ensin NEOSTRATA Facial Cleanserilla ja sitten NEOSTRATA Balancing Pre-Peel 			
	 Cleanserilla. Levitä suupieliin ja silmäkulmiin vaseliinia.
2.	 Avaa lasipurkki irrottamalla kansi ja poistamalla suoja.
3.	 Kaada koko sisältö lasiastiaan tai kuorintakuppiin. 
4.	 Pyydä asiakasta pitämään silmät ja suu kiinni. Levitä kuorinta-aine iholle kuorinta-aineille tarkoitetulla siveltimellä. 
	 Yhdellä kerroksella tulee kevyt kuorinta, useammalla kerroksella on voimakkaampi vaikutus. Ei saa levittää haavaiselle tai 		
	 tulehtuneelle iholle eikä silmäluomiin tai huuliin. Jos kuorinta-ainetta jää yli, se heitetään pois.
5.	 Tarkkaile ihoa punoituksen ja ärsytyksen varalta 10 minuuttia.
6.	 Kun 10 minuuttia on kulunut, iholle mahdollisesti jäänyt kuorinta-aine hierotaan ihoon. Neutralointia ei tehdä. Älä levitä 		
	 iholle kuorinnan jälkeen mitään tuotetta. Käsitellylle iholle ei saa laittaa muita tuotteita eikä esimerkiksi pantaa tai huivia. 		
	 Ohjeista asiakasta välttämään aurinkoa. 
7.	 Neuvo asiakasta pesemään kuorinta-aine pois vedellä noin kahdeksan tunnin kuluttua tai aamulla, jos kuorinta-aine 
	 levitetään iltapäivällä tai illalla. Jos iholla ilmenee ärsytystä, kuorinta-aineen voi pestä pois aiemmin. Herkkäihoisille 
	 suositellaan, että kuorinta-aine pestään aluksi pois kolmen tunnin kuluttua. Jos henkilölle ei ole koskaan aiemmin tehty 		
	 kemiallista kuorintaa tai edellisestä kerrasta on pitkä aika, voidaan hänellekin suositella kuorinta-aineen poispesemistä 
	 hieman aikaisemmin ja pidentämään aikaa seuraavilla käsittelykerroilla.
8.	 Kun kuorinta-aine on poistettu, iholle levitetään seuraavan viikon aikana ainoastaan NEOSTRATAn tuotteita, joissa on
	 PHA:ta (Restore-sarja). Lisäkuorintoja tai kasvonaamioita ei saa käyttää. Päiväsaikaan on käytettävä aurinkosuojaa, ja 
	 aktiivista auringossa olemista on vältettävä. Normaalia tuoteohjelmaa voidaan käyttää noin viikon kuluttua. Uuden 
	 kuorinnan retinolilla tai esimerkiksi glykolihapolla voi tehdä noin 6–8 viikon kuluttua.

VINKKEJÄ: 
Henkilöt, jotka käyttävät säännöllisesti retinoideja ja/tai korkeita pitoisuuksia muita kuorivia ainesosia, kuten AHA:ta, 
sisältäviä ihonhoitotuotteita, voivat reagoida herkemmin retinolikuorintaan. Ihotyypin ja sietokyvyn mukaan suositellaan, 
että tällaisten tuotteiden käyttö keskeytetään muutamasta päivästä viikkoon ennen hoidon tekemistä. Jos käytössä on 
reseptipohjaisia, retinoideja sisältäviä voiteita, on suositeltavaa keskeyttää niiden käyttö noin 1–2 viikkoa ennen 
retinolikuorintaa ihon reaktion vaimentamiseksi. Riittävä aikaväli on tärkeä huomioida myös esimerkiksi IPL:n, neulauksen ja 
microdermabrasion-kuorinnan yhteydessä. Kuorintaa ei suositella henkilöille, jotka käyttävät oraalisesti isotretinoiinia (odota 
noin kuusi kuukautta täyden annoksen yhteydessä). Auringolle altistumista on vältettävä siihen asti, kunnes iho on palautunut. 
Retinolikuorintaa voi mainiosti vuorotella NEOSTRATAn glykolihappokuorinnan kanssa 6–8 viikon välein, jotta iho saa 
mahdollisimman täydellisen hoidon.
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